
PREGARE
in famiglia
Con pietre vive ed elette    

tu edifichi, o Dio, alla tua 
gloria un tempio eterno; 

effondi la tua santità        
sul Duomo di Milano, 
chiesa madre di tutti i 

fedeli ambrosiani,              
e fa' che quanti in esso 

invocheranno il tuo nome 
sperimentino il conforto 

della tua protezione. 
Aiutaci ad allargare              

i nostri orizzonti                
al di fuori della nostra 

parrocchia e della nostra 
comunità pastorale         

per abbracciare la Chiesa 
diocesana e universale.

Amen!

“Erano assidui 
nell’ascoltare 

l’insegnamento degli 
apostoli, nella comunione 

fraterna, nella frazione 
del pane e nelle 

preghiere” (At 2,42)

Ogni domenica possiamo 
sentirci comunità 

recitando insieme nelle 
nostre case la stessa      

preghiera di 
ringraziamento prima del 

pasto in famiglia.

Spoiler: no, non abbiamo sbagliato a guardare il calendario!
Oggi in tutta Italia si celebra la Giornata Missionaria 
Mondiale, ma se guardiamo il calendario della nostra Diocesi 
c'è scritto tutt'altro. Perché a Milano arriviamo sempre dopo?
Nessun ritardo e nessun difetto di comunicazione: il merito è 
del nostro Rito Ambrosiano e del Duomo. Oggi la nostra 
Chiesa locale festeggia la Dedicazione del Duomo, la festa 
della nostra "casa madre", il simbolo visibile della nostra 
comunione e delle nostre radici nella fede.
Per noi Ambrosiani la missione è solo rimandata di sette 
giorni: questa domenica ci ricordiamo da dove partiamo, e la 
settimana prossima, forti della nostra identità,  prendiamo il 
largo aprendoci a tutto il mondo celebrando la Domenica del 
Mandato Missionario.
Prima accogliamo il dono di essere Chiesa a Milano, e subito 
dopo ci apriamo al mandato di essere testimoni fino ai confini 
della terra.
Nella Giornata Missionaria avremo tra noi un missionario 
comboniano, padre Ottorino Poletto che predicherà ad 
alcune Messe:
Sabato 24 ottobre a Seveso alle 17:30
Domenica 25 ottobre all'Altopiano alle 9:00,
a Baruccana alle 10:15 e a San Pietro alle 11:15.

Giornata Missionaria Mondiale
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Domenica 18 ottobre
Santa Messa con la "prima omelia" di Giovanni
alle 10:15

Venerdì 23 e sabato 24 ottobre
Giornate Eucaristiche Adorazione in chiesa
dalle 9:00 alle 11:00 e dalle 15:00 alle 17:45

Domenica 18 ottobre
Santa Messa con la "prima omelia" di Giovanni
alle 11:15

Venerdì 23 e sabato 24 ottobre
Giornate Eucaristiche Adorazione in chiesa
dalle 9:00 alle 11:00 e dalle 15:00 alle 17:45

Domenica 18 ottobre
Santa Messa con la "prima omelia" di Giovanni
alle 18:00

Venerdì 23 e sabato 24 ottobre
Giornate Eucaristiche Adorazione in chiesa
dalle 9:00 alle 11:00 e dalle 15:00 alle 17:45

Sabato 24 e Domenica 25 ottobre
Vendita mele per le Missioni sul sagrato della 
chiesa prima e dopo le Sante Messe

Venerdì 23 e sabato 24 ottobre
Giornate Eucaristiche Adorazione in chiesa
dalle 9:00 alle 11:00 e dalle 15:00 alle 17:45

In questa settimana tutti noi siamo chiamati a raccoglierci insieme come Comunità Cristiana 
nell'Adorazione Eucaristica delle Quarantore. Gesù ci sta chiamando ad un momento di pace in Sua 
presenza, per lasciare ciò che ci appesantisce e ritrovare l'essenziale: ne abbiamo un gran bisogno!

Sono proposte tre celebrazioni per tutta la Comunità e altri momenti di Adorazione nelle singole Parrocchie.

Giovedì 22 ottobre Santa Messa di apertura delle Quarantore in chiesa di Baruccana con don 
Mattia Colombo, docente di teologia pastorale nel Seminario Arcivescovile di Milano
alle 20:30

Venerdì 23 ottobre Adorazione serale in chiesa dei Santi Gervaso e Protaso (Seveso)
alle 20:30

Domenica 25 ottobre Preghiera conclusiva comunitaria e benedizione solenne in chiesa dell'Altopiano
alle 16:00

Altri appuntamenti nella settimana
Martedì 20 ottobre Adorazione Eucaristica e Riconciliazione con i giovani in chiesa di San Pietro
alle 19:00

Sabato 24 ottobre Veglia Missionaria Diocesana in Duomo a Milano
alle 20:45

Comunità Pastorale

Attività comunitarie

Parrocchia
SS. Gervaso e Protaso

0362.501623 - 339.3214832
sevesoprepositurale@chiesadimilano.it

Parrocchia
San Carlo

0362.502818 - 339.3710325
segreteriascarloaltopiano@gmail.com

Parrocchia
San Pietro Martire

0362.70978
spietromartire@parrocchieseveso.it

Parrocchia Beata
Vergine Immacolata

0362.506737
bvimmacolata@parrocchieseveso.it



Sabato 24 ottobre Redditio Symboli è una celebrazione e momento di preghiera, nel Duomo di 
Milano, in cui i giovani diciannovenni consegnano idealmente nelle mani dell'Arcivescovo la propria 
«Regola di vita», una lettera personale scritta da loro per esprimere l'impegno a vivere la fede nel 
quotidiano. Ritrovo alle 19:00

Come Comunità Pastorale ci stringiamo attorno ai nostri giovani che con la consegna della Regola 
di vita nelle mani dell'Arcivescovo, testimoniano il desiderio di vivere il Vangelo nel quotidiano. A 
ciascuno di loro va il nostro affetto, la nostra preghiera e l'impegno a essere una Comunità 
accogliente, capace di sostenere i loro passi e le loro scelte di bene.

Era febbraio quando, con l’acquisto delle primule, la nostra Comunità ha scelto di sostenere il 
Progetto Gemma, che offre un aiuto concreto alle giovani mamme in difficoltà, accompagnandole 
nel percorso della maternità e, grazie alla generosità di tanti, in primavera abbiamo potuto sostenere 
una neomamma e il suo piccolo Nicholas.

Nel mese di giugno abbiamo aderito a un nuovo Progetto Gemma, a favore di una mamma al terzo 
mese di gravidanza. Purtroppo, dopo una decina di giorni, la gravidanza si è interrotta 
spontaneamente e inaspettatamente.

Proprio in quei giorni, una mamma ormai vicina al parto si è rivolta al Movimento per la Vita, 
preoccupata e sola, con il timore di non riuscire ad affrontare serenamente la nascita della sua 
bambina. La richiesta di aiuto è arrivata fino a noi e la nostra Comunità ha potuto accoglierla. Così, il 
16 settembre, abbiamo festeggiato con gioia la nascita della piccola Amelia! Grazie al Progetto 
Gemma, lei e la sua mamma riceveranno un contributo economico mensile per i prossimi 18 mesi, 
un sostegno prezioso per guardare al futuro con maggiore serenità.

Questa bella notizia ci riguarda tutti: le primule acquistate a febbraio non sono state soltanto un 
fiore da portare a casa, ma il segno di una solidarietà capace di raggiungere chi sta vivendo un 
momento di fragilità.

19enni e la Regola di vita

Domenica 18 ottobre
Junior Driving Accademy scuola per giovani 
ciclisti all'Oratorio di San Pietro alle 14:30
Apericena all'Oratorio Paolo VI per festeggiare 
don Giovanni Parini alle 19:30

Mecoledì 21 ottobre Proiezione film Cars - 
motori ruggenti al cinema Politeama (Seveso)

Sono ripartiti gli incontri della Pastorale 
Giovanile! I preadolescenti aspettano con 
entusiasmo la 24ore del 23-24 ottobre, gli 
adolescenti hanno iniziato il cammino verso la 
Professione di Fede e i 18-19enni e i giovani 
sono invitati a vivere la Redditio Symboli.
Siamo ripartiti!

Storie in Pulmino

Incontri PG

Progetto Gemma

Pastorale Giovanile

Gruppi e associazioni

Abbiamo promesso di raccontarvi le nostre 
storie vissute col pulmino, eccone una.
La strada verso Roma, con adolescenti e 
preadolescenti a bordo, riserva una sorpresa: 
il pulmino comincia a fare strani rumori
Ci si ferma all'autogrill. Il don apre il cofano, 
controlla il motore e scopre che un pezzo si è 
sganciato. Come risolvere? Con una gruccia, 
naturalmente!
Un episodio che racconta bene lo spirito delle 
nostre avventure: qualche imprevisto, un po' di 
ingegno e la capacità di affrontare le difficoltà 
senza perdere il buonumore.
Perché viaggiare insieme significa anche 
imparare ad arrangiarsi, fidarsi gli uni degli 
altri e scoprire che, con un po' di creatività, si 
può ripartire.



Lunedì 5 ottobre, in un clima sereno, franco e collaborativo, si è svolto un incontro tra il Parroco don 
Maurilio, il responsabile della Pastorale giovanile don Andrea, suor Reema e le persone impegnate 
nella vita della Parrocchia dell'Altopiano.

L'incontro è nato dall'esigenza di fare chiarezza su alcune situazioni di tensione emerse negli ultimi 
mesi e di affrontare con spirito costruttivo l'inizio del nuovo anno pastorale. Da qui la volontà di 
fermarsi, ascoltarsi e individuare insieme modalità che permettano alle diverse persone presenti in 
Parrocchia di collaborare nel modo più sereno possibile.

Don Andrea ha introdotto l'incontro, sottolineando l'importanza di creare un ambiente nel quale 
tutti possano svolgere il proprio servizio con chiarezza, rispetto reciproco e spirito di collaborazione. 
Il parroco ha quindi illustrato i diversi ambiti della vita parrocchiale, chiarendo per ciascuno le 
responsabilità affidate al parroco, al vicario don Donato e a suor Reema. La definizione dei ruoli è 
stata riconosciuta come un elemento importante per evitare sovrapposizioni e rendere più efficace il 
servizio alla Comunità.

I volontari hanno raccontato alcune fatiche vissute recentemente, legate ad alcune modalità 
relazionali e al carico di lavoro. È emersa così una consapevolezza semplice ma importante: i 
volontari non chiedono soltanto una divisione formale dei compiti, ma hanno bisogno di sentirsi 
rispettati, ascoltati e sostenuti. Perché una comunità possa funzionare bene, è importante che chi ha 
responsabilità sappia collaborare, comunicare e costruire relazioni positive.

Per questo l'incontro è stato soprattutto un'occasione di ascolto e di ripartenza. I volontari hanno 
potuto esprimere con libertà le proprie fatiche e, allo stesso tempo, sentirsi riconosciuti nel valore 
del loro servizio: ascoltarsi, riconoscere le difficoltà e cercare insieme nuove modalità di 
collaborazione è già un modo concreto di costruire la Comunità.

Parrocchia san Carlo: incontro con i volontari

Memorie Liturgiche
Dom

18
ott

Dedicazione del
Duomo di Milano

Di te si dicono cose gloriose,
città di Dio!
Sal 86 (87)

Bar 3, 24-38
2Tm 2, 19-22
Mt 21, 10-17

Lun
19
ott

Santi Giovanni de Brébeuf
e Isacco Jogues sacerdoti
e compagni, martiri

Visita, Signore, la tua vigna.
Sal 89 (80)

2Gv 1-13
Gv 1, 40-51

Mar
20
ott

Sant’Irene del Portogallo Date al Signore la gloria del suo nome.
Sal 95 (96)

Ap 1, 9-20
Mc 3, 13-19

Mer
21
ott

Sant’Ilarione di Gaza Signore, veri e giusti sono i tuoi giudizi.
Sal 16 (17)

Ap 1, 10; 2, 8-11
Mc 6, 7-13

Gio
22
ott

San Giovanni Paolo II, papa
Sulle tue vie, Signore,
tieni saldi i miei passi.
Sal 16 (17)

Ap 1, 10; 2, 18-29
Lc 10, 1b-12

Ven
23
ott

San Giovanni da Capestrano, 
sacerdote

Fammi abitare, Signore,
nel tuo luogo santo.
Sal 23 (24)

Ap 1, 10; 3, 7-13
Lc 8, 1-3

Sab
24
ott

San Luigi Guanella, sacerdote Il Signore è l’Altissimo su tutta la terra.
Sal 96 (97)

Dt 26, 1-11
Eb 11, 1-9. 23-29

Lc 5, 1-11

Dom
25
ott

I Domenica dopo la 
Dedicazione

Annunciate a tutti i popoli
le opere di Dio.
Sal 95 (96)

At 10, 34-48a
1Cor 1, 17b-24
Lc 24, 44-49a


